
PRŮKAZ PRO LIDI NA SPEKTRU AUTISMU (PAS) 
Co vše byste měli vědět?
Co je Průkaz osoby s PAS
Oboustranná kartička formátu cca A6 
s  ochrannou známkou MZČR s  infor-
macemi v  českém a  anglickém jazyce. 
Obsahuje základní identifikační údaje, 
fotografii, kontakty na osobu blízkou, 
praktického lékaře a  dalšího specialistu 
(kromě lékaře se může jednat o sociální-
ho pracovníka nebo osobního asistenta), 
razítko a  podpis lékaře, datum vystave-
ní, základní informace o  komunikačních 
potřebách držitele průkazu (zda rozumí 
mluvenému slovu, využívá prostředků 
alternativní komunikace, zda reaguje 
neobvykle na smyslové či jiné podněty, 
jak se chová ve stresových situacích, jaké 
bere léky apod.).

Kdo může Průkaz vystavit? 
Praktický lékař pro děti a  dorost nebo 
praktický lékař na základě oficiálně sta-
novené diagnózy PAS uvedené ve zdra-
votnické dokumentaci žadatele. Dg. PAS 
stanovuje pedopsychiatr, psychiatr, dět-
ský klinický psycholog nebo klinický psy-
cholog, tito mohou ihned Průkaz vydat 
a potvrdit. Lékař vyplní jméno a příjmení, 
datum narození žadatele, datum vysta-
vení, razítko a  podpis. Další informace 
a  fotografii (35x45mm) doplní držitel/
zákonný zástupce. 
Průkaz je vystaven bezplatně, jeho vy-
žádání/využití držitelem/zákonným zá-

stupcem je dobrovolné.

K čemu Průkaz slouží?
Pomáhá předcházet vzniku náročných 
situací vedoucích k  dekompenzaci jeho 
držitele na veřejnosti, zvládnout zátě-
žové situace s  minimálním negativním 
dopadem, přispívá k  rychlejšímu a efek-
tivnějšímu vyřešení nastalého problému 
(obchod, MHD, návštěva lékaře, havárie, 
cestování i do zahraničí aj.) 
Usnadňuje komunikaci s  úřady, lékaři, 
policií, veřejností, zajistí individuální re-
spektující přístup pomáhajících profesí 
z hlediska specifických potřeb držitele.
Umožňuje zajistit přednostní ošetření 
pacienta s  PAS ve zdravotnických za-
řízeních, pokud to provozní možnosti 
pracoviště a stav ošetřovaných pacientů 
dovolí, avizuje potřebu přizpůsobit pro-
ces ošetření jeho potřebám adekvátně se 
zásadami  uvedenými v  Komunikačním 
souboru. Více Ministerstvo zdravotnic-
tví ČR. 

Žadatel/zákonný zástupce si může for-
mulář Průkazu vyzvednout na pracovi-
štích Za sklem o.s. (www.zasklem.com) 
a  nechat jej pak potvrdit ošetřujícím 
praktickým lékařem.
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